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弱冠之年是指20岁，古代男子在20岁的时候会行弱冠礼，将自己的头发盘起来，带上帽子，加冠三次，分别代表拥有治人、为国效力、参加祭祀的权力，加冠完成后贵宾会宣读贺词，赐予他一个美子，象征着男子正式成年。弱冠之年是20岁弱冠之年是20岁，我国古...
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弱冠之年是20岁
弱冠之年是20岁，我国古代男子在二十岁的时候都会行弱冠礼，将自己的头发盘起来，带上帽子，象征着男子正式成年了，成年后的男子可以拥有属于自己的表字。
弱冠礼一般是由父亲主持，并且邀请德高望重的贵宾作为贵宾为冠冠礼的男子加冠，在加冠的次数上，分别加上三次，这三次代表拥有治人、为国效力、参加祭祀的权力，加冠结束后贵宾会宣读贺词，赐予他一个“美”子。
我国现代与古代对于成年的年龄有很大的区别，我国现代对于十八周年视为成年，古代则是女子过了十五岁为成年，男子则是二十岁才会行冠礼。
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