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“民以食为天，食以安为先”。食品安全关乎着每一个人的幸福和安康，关系着全社会的安定与和谐。为了孩子的健康，我们必须要重视食品卫生和食品安全。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。篇一：小学学生食品安全倡...
“民以食为天，食以安为先”。食品安全关乎着每一个人的幸福和安康，关系着全社会的安定与和谐。为了孩子的健康，我们必须要重视食品卫生和食品安全。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：小学学生食品安全倡议书
尊敬的家长朋友：
您好!
“民以食为天，食以安为先”。食品安全关乎着每一个人的幸福和安康，关系着全社会的安定与和谐。为了孩子的健康，我们必须要重视食品卫生和食品安全。因此，我们倡议：请各位家长和学校一起积极行动起来，关心、知晓、宣传、融入到食品安全活动中，做食品安全的义务监督员和宣传员，共同守护孩子的健康。
一、加强对孩子的食品安全教育，注重日常言传身教，共同营造良好的食品安全氛围。
二、让孩子养成良好的饮食习惯，不购买来源不明、假冒伪劣、过期食品，不吃喝路边的小食品、饮料，不吃变质食物等。注意饮食卫生，严防病从口入。
三、了解孩子的饮食特点，介绍各类不安全食品对孩子健康的影响，引导孩子合理膳食，以正餐为主，少吃或不吃零食。
四、引导孩子加强个人卫生、勤洗手、勤剪指甲;保持室内通风，做好室内卫生清洁工作;不吃生冷食品和未煮熟煮透的食物;瓜果蔬菜需洗后再吃，减少外出用餐的机会，不吃无牌无证的街边小店。
五、了解孩子食品安全状况，科学引导孩子形成良好的饮食行为和习惯。
食品安全知识
食品安全应注意的问题
到正规商店里购买，不买校园周边、街头巷尾的“三无”食品。
购买正规厂家生产的食品，尽量选择信誉度较好的品牌。
仔细查看商品标签，食品标签中必须标注：产品名称、配料表、净含量、厂名、厂址、保质期、产品标准号等。不买标签不规范的产品。
食品是否适合自己食用。
食品保质期和保存期
保质期(最佳食用期)是指标签指明的贮存条件下，保持品质的期限，在一定时间内食品依然可以食用。
保存期(推荐最后食用日期)是指标签指明的贮存条件下，预计的终止食用日期，超过保存期的食品不要食用。
饮食卫生习惯
白开水是最好的饮料，一些饮料含有防腐剂、色素等，经常饮用不利于少年儿童的健康;
养成良好的卫生习惯，预防肠道寄生虫病的传播;
生吃的蔬菜和水果要洗干净后再吃，以免造成农药中毒;
选择食品时，要注意食品的生产日期、保质期;
尽量少吃或不吃剩饭菜，如果吃剩饭菜，一定要彻底加热，防止细菌性食物中毒;
不吃无卫生保障的生食食品;
不吃无卫生保障的街头食品;
少吃油炸、烟熏、烧烤的食品，这类食品如制作不当会产生有毒物质。
为了孩子的身心健康，让我们一起携手，共同为孩子们的健康保驾护航!
篇二：小学学生食品安全倡议书
亲爱的家长们、同学们：
食品安全问题关系身边的你我他，需要我们密切关注。为增强全校师生家长食品安全观念，营造良好的校园环境和社会环境，现向大家发出如下倡议：
民以食为天，食以安为先。20__年，__市获评__省食品安全示范市，开启了食品安全工作新征程。20__年，我市成功通过__省食药安委年度检查，迈上了食品安全示范城市新台阶。近年来，我市一直把保障群众饮食安全作为重大政治任务，深入开展“守底线、查隐患、保安全”专项行动，“食安__”建设取得扎实成效，全市食品抽检合格率稳定在98%以上，群众获得感、满意度持续提升。全市食品安全满意度测评在即，__市食品药品安全委员会办公室向广大市民发出倡议。
您的自觉辨识，将守住舌尖上的“第一道防线”。鼓励市民自觉学习掌握食品安全知识，增强自我保护意识，提升辩假识假能力，自觉抵制食品安全虚假新闻、网络谣言，成为食品安全的守护者。
您的理性消费，将引领食品健康“新风尚”。树立正确的消费观，养成良好的消费习惯，购买食品和就餐时要查看商家证照，选择正规合法的经营场所，反对食品浪费，做到理性文明消费。
您的诚信经营，是市民相互信任的“奠基石”。请广大食品生产经营者和食品从业者全面落实食品安全主体责任，提高食品安全意识，遵守操作规程，做到诚信守法、文明经营、优质服务，保证食品安全。
您的主动监督，将为全市食品安全筑牢“防火墙”。广大市民可积极支持并热情参与“食安__”建设工作，主动参与食品安全监督，共同维护食品安全。
您满意与否，将是食品安全工作的“原动力”。请广大市民积极参与食品安全满意度测评工作，耐心填写问卷调查，认真接听测评电话，对各类问题均给予积极、正面、肯定的回答，为__加油!为__自豪!为__点赞!
“食安__关系你我他，食安__建设靠大家”，让我们携手同行，协力共建，共同创造更幸福的家园。
篇三：小学学生食品安全倡议书
全体教职工：
校园食品安全关系到学生身体健康和生命安全，关系到千家万户的幸福安康，关系到全社会的和谐发展。近期，__市食药安办、教育局、公安局、卫健局、市场监管局等五部门正在联合开展校园食品安全排查整治专项行动。为确保专项行动落实见效，全面构建安全、健康、稳定的校园食品安全保障体系和良好氛围，__市教育工会发出以下倡议：
一、树立食品安全观念，增强自我保护意识。我们应该树立食品安全观念，自觉学习《中华人民共和国食品卫生法》《中华人民共和国消费者权益保护法》等法律法规，了解相关规定，切实保障自我权益。应该增强自我保护意识。拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品。
二、建议师生尽量到校内食堂用餐，不到无证摊点购买油炸、烟熏食品，尽可能在学校食堂就餐。因为校内食堂食材来源安全，加工环节程序规范，能够保证师生的饮食安全。
三、养成良好的卫生习惯。饭前饭后勤洗手，不喝生水，不乱扔垃圾。养成勤俭节约的良好习惯。珍惜粮食，适量订餐，减少奢侈浪费，积极制止浪费粮食的现象。
四、养成良好的生活习惯。加强体育锻炼，不熬夜，保证充足的休息;不暴饮暴食，不吸烟，不饮酒。
五、倡议全体教职工践行“校园食品安全—我发现、我监督、我守护”“校园食品安全大家共同关注”的良好行为。当发现校园食品安全问题时，请及时告知学校，全力构筑校园食品安全社会共治共护大格局。
篇四：小学学生食品安全倡议书
尊敬的家长朋友：
您好!
食品安全已经成为家庭、学校和社会关注的焦点问题。社会上存在部分餐饮店、杂食店、小摊点、小卖部销售假冒伪劣食品、“三无”食品、过期食品的现象，这些“垃圾食品”包装新颖、颜色鲜艳、口味奇特、价格低廉，对小学生具有很大诱惑，食用后严重影响孩子身体健康，危害极大。为了更好地保障孩子的身体健康和生命安全，各位家长朋友应与学校携手共同开展食品安全知识宣传，提高学生食品安全素养和自我保护意识与能力，让孩子们健康饮食、健康成长。在日常生活中家长应注意以下几点：
一、了解孩子饮食特点，介绍各类不安全食品对孩子健康的影响，引导孩子合理膳食，以正餐为主，少吃或不吃零食。
二、教育孩子尽量在家或正规餐饮场所就餐，不买校园周边、街头巷尾流动摊贩的“三无食品”(无生产厂家及地址，无生产日期，无保质期)，不食用来源不明、假冒伪劣、过期的食品。
三、家长要及时了解食品安全信息，科学引导学生形成良好的饮食习惯。
四、少食用“垃圾食品”。
(一)油炸类食品
(二)腌制类食品
(三)加工类肉食品(肉干、肉松、香肠等)
(四)饼干类食品(不含低温烘烤和全麦饼干)
(五)汽水、可乐类食品
(六)方便类食品(主要指方便面和膨化食品)
(七)罐头类食品(包括鱼肉类和水果类)
(八)话梅蜜饯类食品(果脯)
(九)冷冻甜品类食品(冰淇淋、冰棒和各种雪糕)
(十)烧烤类食品(如烤羊肉串、烤豆腐串等)
五、对孩子加强个人卫生及食品安全教育，培养良好的个人卫生习惯，防止病从口入。
六、注意远离“五毛食品”。“五毛食品”即单价为五毛左右的调味面制品(如辣条)、豆制品、肉制品、水产制品、膨化食品、糖果、饮料等小食品，因其价格低廉，口感辛辣刺激，色泽艳丽，受到儿童青睐，但其可能存在高油高糖高盐或甜味剂、防腐剂超标的问题，不利于孩子身体健康。各位家长要加强孩子食品安全和健康饮食教育，增强孩子的识假辨假能力、安全消费及风险意识，教育孩子不吃不买“五毛食品”，共同打造安全健康的校园及周边环境。
让我们积极行动起来，从自己做起，从现在做起，关注食品安全，关心孩子成长，给孩子多一些快乐和平安，为孩子撑起一片健康成长的蓝天。
篇五：小学学生食品安全倡议书
亲爱的同学们：
面对学校门口“喷香”的烧烤、油炸类食品，面对小摊贩的辣条、花花绿绿的糖果，你是不是经常驻足观望呢?是不是也会经常购买一些“解馋”呢?相信大部分同学都经历过。可是，你们知道吗?当我们在“享受”这些垃圾食品的时候，不仅让自己的身体摄入了大量的有害物质，还破坏了景区和校园的环境卫生。另外，围着小摊购买东西，严重阻碍了学校门口的交通秩序。为了同学们的健康成长，增强食品安全意识，在此，学校倡议：
一、远离流动摊贩，坚决拒绝“三无食品和垃圾食品”。流动摊贩多为冷冻食品或速食，不新鲜，存放时间长，不卫生、不安全。
二、合理使用自己的零花钱，让零花钱为学习服务，养成勤俭节约的良好习惯。
三、积极宣传，人人都来做“拒绝不洁食品”的宣传员，教育和引导我们身边的每一位同学抵制不洁食品的诱惑。
四、养成良好的饮食习惯，一日三餐定时定量吃饭。
五、外出就餐选择卫生洁净、餐具消毒、环境有序的餐馆。
六、为了维护校园卫生和个人形象，要做到三禁：禁止在校门口流动小摊上购买零食;禁止带流动小摊上的零食进入校园;禁止在校园内边走边吃。
七、请家长朋友们以身作则，言传身教，做一名不购买路边摊点食品的家长，为孩子树立好的榜样。
八、城市管理行政执法局的叔叔阿姨为治理流动摊点加大了管理力度，我们应该配合此项工作，向流动摊点出售的食品说“不”。
同学们，我们正处于生长发育的黄金阶段，为了自己的健康，为了更好的学习，让我们一起行动起来，从我做起，从现在做起，管住自己的嘴巴，告别流动小摊，告别垃圾食品，这样，我们的身体才会更加健康强壮，我们的校园才会更加干净整洁。
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